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お洗濯の
知識と情報

【 】色移 り
洗濯に関するご相談の中で、このところ「他の洗濯物の色が出て、

白いシャツに移ってしまった 」という が増えいてるように。 " "色移り
思われます。

原因は、いろいろと考えられますが、洗濯機の大型化により、一度
に を洗えるために、 に洗われ多くの洗濯物 白モノと色・柄モノが一緒
ることがよくあるのではないでしょうか。
そのことが、ひとつの要因といえるでしょう。

基本として、 ましょう。白モノと色・柄モノは別に洗い

《なぜ、色が移る》
最近の繊維は、きめが細かくて細く、また微妙な色合いを出すため

にいくつもの染料を合わせて染められています。このために、衣類に
より があります。色が出やすいモノ

、 、 、また 洗剤カスがついていたり すすぎが悪くて洗剤が残っていて
そのまま干してしまうと色移りする場合もあります。

《色移りを分類すると》
色の出た繊維により、 が違います。また、 に染料の種類 移ったモノ

より がちがうので、わかりやすく分類しました。対処法
綿・麻（天然繊維） ポリエステル

から色が出た ナイロンから色が出た

最も多いケースです。 このケースでは、ほとん
綿・麻 右 記 の ① を 参 考 に し ま ど色移りする事はありま

（ 天 然 繊 維 ） しょう。 せん。
、 、に色が移った ① で 落 ち な い と 、 漂 白 もし 色移りした場合は

が 必 要 で す 。 右 の ② ． 右の②．③を参考にしま
③を参考にしましょう しょう。。

このケースも少ないので
ポリエステル 基 本 的 に 、 色 移 り は し す。しかし、もし色移り
ナイロンに ません。 した場合は、かなり難し
色が移った 色 が 着 い た 場 合 は 、 他 いです。

の原因が考えられます クリーニングに相談して。
下さい。

《色移りのなおしかた》
家庭で、できる方法をまとめました。
但し、あいては染料ですので、 逆に染めているこ失敗すると

とになりかねません。
は、 に、クリーニンデリケート素材や大切な衣類 無理をせず

グに相談しましょう。

アンモニア水を使う①
使うモノ◎
“色移りしたときに使った同じ洗剤”
“アンモニア水 (薬局で販売しています )”
“４０℃のお湯”

洗面器に４０℃のお湯を入れます。 のア１㍑に対して１０㏄
ンモニア水と、 を入れてよくかき混ぜて普通の２倍の量の洗剤
溶かします。
そこに、色移りした衣類を入れて押し洗いします。

洗剤が残らないよう色が動くか確認し、そのまま落ちれば、
によくすすぎましょう。
もし、これでも落ちない場合は、クリーニング店に相談する

か、②もしくは③を試してください

〔色ものにも有効〕②酸素系漂白剤を使う
使うモノ◎

“粉末酸素系漂白剤 (ワ イ ドハイター・カラーブライト )”
“４０℃のお湯”

洗面器に４０℃のお湯を入れて、そこに１㍑に対して５㌘の
酸素系漂白剤を入れ、よくかき混ぜます。
そこに約１時間、つけ込んでください。

〔白い綿または麻のみ〕③塩素系漂白剤を使う
使うモノ◎

“塩素系漂白剤”
“水”

洗面器に水を入れ、そこに１㍑に対して１０㏄の塩素系漂白
剤を入れ、かき混ぜてからつけ込みます。但し、時間は３０分
以内にしましょう （長くつけすぎると黄色くなります ）。 。
すすぎのときに、少しお酢を入れるとよいでしょう。


